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DETMOLD!

B-WUSST-Woche
18.-26.09.2020

www.b-wusst.de



B-WUSST




SchutzmaBnahmen

1. Anmeldungen

Teilnehmerlisten

3. Mund-Nase-Bedeckung
Mindestabstand
von 1,5 Metern

4. Handedesinfektion

Bitte informiert euch vor jeder
Veranstaltung, ob diese stattfindet oder
geanderte Auflagen zu beachten sind:
www.b-wusst.de/programm-2020/

@b-wusst.de Detmold
#peter_glaesel_stiftung



FR

FREITAG // 18. Sep 2020

FR 18. Sep // 14:00-18:00 Uhr
Park(ing)Day

Was koénnte man mit Parkplatzen nicht alles anfangen,
wenn dort keine Autos stiinden! Weltweit verwandeln Men-
schen an diesem Tag Parkplatze in griine Oasen oder Sitz-
und Begegnungsfldchen und zeigen, wie sich die Rdume
schdner nutzen lassen.

Auch in der Krummen StraBe werden Parkplatze flr

vier Stunden anders genutzt — kommen Sie vorbei oder
gestalten Sie mit!

Mit dabei sind u.a.: FahrRad AG // Generationen-
Rettungsschirm // Jugend-Klimaparlament Lippe /
Caro's Kinderbicher // Rolfscher Hof // SoLaWi Dalborn //
Wandel-Werkstatt u.v.m.

Wichtige Hinweise: Wer einen Parkplatz umwidmen
will, bitte den Platz bis 4. September anmelden (s.u.)

Treffpunkt: Krumme StraBe, 32756 Detmold

Anmeldung eines Parkplatzes und nahere Informationen
bei: Heike Scharping, 052 31-977 642
h.scharping@detmold.de

Eine Veranstaltung im Rahmen der Europaischen
Mobilitdtswoche.

FR 18. Sep // 16:00-19:00 Uhr
Seminar: Hortus Insectorum 1

Der Drei-Zonen-Garten nach dem Konzept von Markus
Gastl ist fUr jede GartengroBe geeignet und spiegelt die
Vernetzung und Funktionalitat des groBen Vorbildes Natur
wider. Ob einzelne Bereiche mit Naturmodulen aufgewertet
werden oder der gesamte Garten umgestaltet werden soll,
es gibt fur alles einen Weg. Wir sprechen tUber Grundlagen,
erarbeiten ein Teilkonzept und setzen es um.

Referentin: Michaela Schiller

Treffpunkt: NABU Umweltbildungsstétte Rolfscher Hof
Hahnbruchweg 5, 32760 Detmold

Dies ist ein zweitagiger Workshop und kann nur als
Ganzes gebucht werden.
Max. 12 Teilnehmer*innen

Anmeldung & Informationen bei:
anmeldung@rolfscher-hof.de oder 05231 -98 10 392
www.rolfscher-hof.de



SAMSTAG // 19. Sep 2020

SA 19. Sep // 10:00-13:00 Uhr
Ernte-Workshop fiir Gro3 und Klein

Action Learning der SoLaWi-AckerBildung
Kooperation mit VHS Lippe-Ost

Es ist Erntezeit! Bei der Solidarischen Landwirtschaft

sind jetzt viele der rund 50 Gemiusearten reif. Auf einem
Rundgang lernen wir die verschiedenen Gemdise kennen.
Dann wollen wir gemeinsam ernten fiir den Klima-Koch-
kurs am Folgetag, und auch Lagergemuse wie M&hren,
Kurbis, Zucchini, Zwiebeln ... als krénenden Abschluss gibt
es verschiedene Tomatensorten zum Probieren. Und wer
Lust hat, bringt sich ein Picknick fiir einen gemeinsamen
Mittags-Snack im Anschluss mit.

Leitung: Katharina Herzog (Naturpadagogin & Gartnerin) &
Maren Weber (Naturerlebnispddagogin & Bildungsreferentin)
Anmeldung erforderlich! Teilnehmerbeitrag nach Solidar-
prinzip (0-19 Euro), siehe www.ernte-ws.solawi-dalborn.org

Treffpunkt: SoLaWi-Hof, Hauptstr. 22
32825 Dalborn (direkt hinter der Detmolder Stadtgrenze)

Anmeldung und n&here Information bei:
Maren Weber, 05236 — 88 82 84
mitmachen@ackerbildung.org
www.solawi-dalborn.org/ackerbildung
> kinderfreundlich

SA 19. Sep // 10:00-16:00 Uhr
Seminar: Hortus Insectorum 2

Beschreibung siehe Freitag, 18. September 2020

SA 19. Sep // 11:00-11:30 Uhr
Flaschenmusik der Generationen

Nachhaltig musizieren ist laut Eckart Adorf ganz einfach!
Alles, was man braucht ist eine Pfandflasche, Leitungs-
wasser, Luft und ein wenig Talent! Zusammen mit
Hildegard an der Gitarre macht das naturlich noch mehr
SpaB.

Biirgerpark Detmold (direkt an der Ameide)

veranstaltet durch: Vertreter *innen des Generationen-
Rettungsschirm aus Detmold. N&here Informationen bei:
Eckart Adorf, eckart.adorf@googlemail.com
www.generationenrettungsschirm.de/

->barrierefrei & kinderfreundlich



SA 19. Sep // 11:30-12:30 Uhr

Nachhaltigkeitsquiz
Daten und Fakten iiber den Klimawandel
fiir alle Generationen

In der aktuellen Politik stehen die Themen Klimawandel
und Nachhaltigkeit immer wieder im Fokus hitziger
Debatten. Viele der Abgeordneten sind sich zwar mittler-
weile einig, dass gehandelt werden muss, doch die
unterschiedlichen Herangehensweisen und die Stréange
der MaBnahmen innerhalb der Parteien sind grundlegend
verschieden. Optionale Lésungsmdglichkeiten und viel
Informationen zu dem Thema in unserem Quiz!

Biirgerpark Detmold (direkt an der Ameide)

veranstaltet durch: Vertreter*innen des
Generationen-Rettungsschirm aus Detmold
Nahere Informationen bei:

Aaron Peche, aaron313@gmx.de
www.generationenrettungsschirm.de

> barrierefrei & kinderfreundlich

SA 19. Sep // 14:00-18:00 Uhr
Repaircafé
Anstatt Sachen wegzuwerfen, kénnen sie im Repair-

café von fachkundigen Menschen repariert werden. Das
Reparieren verlangert die Lebensdauer der Guter, es

schont die Ressourcen, spart Energie und leistet einen
aktiven Beitrag zum Umweltschutz.

Anmeldung unbedingt erforderlich!
Treffpunkt: AWO, Elisabethstr. 45-47, 32756 Detmold

Anmeldung & ndhere Informationen bei:
repaircafe@lippeimwandel.de
> barrierefrei

SA 19. Sep // 16:30-19:00 Uhr

Klimafreundliche Kiiche im Retrolook
Entdeckungen im Freilichtmuseum Detmold
mit der Autorin Monika Roéttgen

Das Weltklima kocht Uber. Auch unsere Erndhrungsweise
heizt der Erde ein. Wir begeben uns auf eine einzigartige
(Zeit-) Reise ins Freilichtmuseum Detmold und erfahren
dort, dass klimafreundliches Verhalten rund um die Kiiche
(notgedrungen) ein alter Hut ist. Wir snacken ein paar
Fakten, machen eine Stippvisite zu Wildkrautern und
Feldfriichten sowie Hofensembles, die reichlich Ideen fir
nachhaltiges Wirtschaften liefern. Das Ganze wird garniert
mit Hinweisen zu Einkauf, Vorratshaltung oder Reste-
verwertung. Ein paar Anregungen zu simplen Rezeptideen
aus dem Buch ,,Die klimafreundliche Kiiche“, die schnell
gehen und uns und der Erde gut tun, gibt es auch.



Treffpunkt: Freilichtmuseum Detmold, Krummes Haus

Max. 10 Teilnehmer*innen. Anmeldung erforderlich!
Anmeldung & ndhere Informationen:
infobuero.detmold@Iwl.org

Eine Veranstaltung des LWL Freilichtmuseums und
Lippe im Wandel e.V.

> barrierefrei & kinderfreundlich

SA 19. Sep // 17:30-18:15 Uhr

Qigong fiir Jung und Alt

Die Zeit nach Corona gestalten

Corona hat uns gezeigt, wie wichtig es ist, achtsam mit
uns und anderen umzugehen.

Die uralte chinesische Kunst des Qigong lehrt Achtsamkeit
und unterstitzt Entspannung und Gesundheit mit sanften
Bewegungen, die den Geist beruhigen und zugleich den
Kérper wirksam durcharbeiten.

Eine dreiviertel Stunde genligt, um eine kurze, einfache
Form zu lernen, die auch schon flr Kinder geeignet ist.

Biirgerpark Detmold (direkt an der Ameide)

veranstaltet durch: Vertreter*innen des
Generationen-Rettungsschirm aus Detmold
www.generationenrettungsschirm.de

Né&here Information bei: Hans-Peter Bergmann,
info@bebiq.de, www.bebiqg.de/index.php/portfolio/gigong
> barrierefrei & kinderfreundlich

SO

SONNTAG // 20. Sep 2020

SO 20. Sep // 10:00-11:30 Uhr
Der Erste Detmolder Hunde-Freilauf

Die Begehung einer Entstehung

Einige Versuche wurden in Detmold schon unternommen,
einen eingezdunten Bereich entstehen zu lassen, um das
gesunde Sozialverhalten unsere Hunde zu férdern. Viele
Hundebesitzer in Detmold missen allerdings bis heute
eine mind. 45 Minuten lange Fahrt antreten, um Ihren Hund
sicher von der Leine zu lassen.

Dies ist eine Einladung fiir eine bewusste Begehung der
Méglichkeiten. Wir gehen gemeinsam auf ein strategisch
ideales Gelénde in Detmold, um den Wunschgedanken in
den Boden der Tatsachen zu pflanzen. Auch, um zu erken-
nen, wie groB unsere Interessengemeinschaft ist und was
es bendtigt, diesen Raum entstehen zu lassen.
AnschlieBend besteht die Mdglichkeit fiir einen
distanzierten und gemeinsamen Spaziergang mit unseren
Hunden Uber den naheliegenden Kénigsberg.



Treffpunkt: Wohnmobilstellplatz Detmold
Hornsche Str. 50, 32756 Detmold

Nahere Information unter:
hundefreilauf_detmold@protonmail.com
> kinderfreundlich

SO 20. Sep // 10:30-14:30 Uhr

Klima-Kochkurs fiir Gro3 und Klein
Action Learning der SoLaWi-AckerBildung
Kooperation mit VHS Lippe-Ost

Gemeinsam etwas Leckeres kochen und dabei das Klima
schitzen! Mit dem GemiUse des Ernte-Workshops (Samstag)
und anderen klimafreundlichen Lebensmitteln kreieren wir
eine kostliche, vegetarische Mahlzeit, die wir uns zum Mittag
schmecken lassen. Dabei gibt es Anregungen fir weitere
klimafreundliche Gerichte und Informationen, warum und
wie wir mit regionaler Bio-Erndhrung richtig was fir unser
Klima tun kénnen. Auf an die Kochléffel!

Gastreferentin: Maren Weber (Bildungsreferentin
AckerBildung & Naturerlebnispadagogin)

Anmeldung erforderlich!
Teilnehmerbeitrag nach Solidarprinzip, bitte Infos beachten
auf www.klimakochkurs.solawi-dalborn.org

Treffpunkt: wird bei Anmeldung bekannt gegeben

Anmeldung & ndhere Informationen bei:
Maren Weber, Tel. 0 52 36 — 888 284
mitmachen@ackerbildung.org
www.solawi-dalborn.org/ackerbildung
> kinderfreundlich

SO 20. Sep // 11:00-11:30 Uhr
Flaschenmusik der Generationen

Beschreibung siehe Samstag, 19. September 2020

SO 20. Sep // 15:00 Uhr
Kidical Mass Detmold

Platz da fiir die nachste Generation!

Die KIDICAL MASS setzt sich fir kinderfreundliche und
lebenswertere Stadte ein. Ziel ist, dass auch Kinder sich
sicher und selbststandig mit dem Fahrrad in unseren
Stadten bewegen kdnnen. Unter dem Motto ,,Platz da fiir
die nédchste Generation!” erobern wir jetzt hier mit einer
bunten Fahrraddemo die Straen in Detmold. Seid dabeil!
Leitung: FahrRadAG Detmold

Treffpunkt: Platz vor dem Landestheater Detmold

Nahere Informationen bei: fahrmehrrad@gmx.de
www.radentscheid-detmold.de



SO 20. Sep // 16:00-17:00 Uhr
Nachhaltigkeitsquiz

Daten und Fakten iiber den Klimawandel
fiir alle Generationen

MONTAG // 21. Sep 2020

Beschreibung siehe Samstag, 19. September 2020

SO 20. Sep // 17:30-18:15 Uhr MO 21. Sep // 15:00-17:00 Uhr

Qigong fiir Jung und Alt Die Tiny House Idee

Untertitel Besuch der Tech Tiny House Werkstatt
Beschreibung siehe Samstag, Die Tech Tiny Houses sind mobile Tiny Houses, denn sie

19. September 2020 werden auf einem Chassis aufgebaut und kdnnen als An-
hanger gezogen werden. Das Tech Tiny House Team be-
- antwortet in seiner Werkstatt Fragen zu Idee und Konzept.

Besuch innerhalb der angegebenen Zeit mdglich.

i dela: Mehr als ein Experiment? i
! dela verleiht drei E-Lastenrader — zum
E Kennenlernen und zum Teilen - flir Einkaufe, ,
i Ausfliige und firr den Kindertransport. Alltagsmobilitdt

! halt! Ein erfolgreiches Detmolder Experiment, erdacht Nahere Informationen: Klimapakt Lippe

i wahrend der B-WUSST-Woche 2015, geférdert vom , 052 31 - 62 77 507, klimapaktlippe@kreis-lippe.de
i Bund. Wie kann jetzt aus dem Experiment ein dauer- . www.klimapakt-lippe.de

Treffpunkt: Hohler Weg 22, 32760 Detmold

haftes Angebot werden? Mit euren Ideen fir eine dau-
erhafte Struktur, als Organisator*in, Repair-Crew oder
mit einer Spende — nur so haben wir die Chance dela
fortzuflihren. Macht mit bei unserem November-Work-
shop oder sprecht uns direkt an. Mehr Uber uns & das
Lastenrader leihen: www.dela.bike | fahre@dela.bike



MO 21. Sep // 16:30 Uhr

FuBverkehrscheck

Wege vom Bahnhof in die Innenstadt

Wer mit Bus oder Bahn in Detmold ankommt oder auf

dem Kronenplatz parkt, lauft in die Innenstadt — zu den
touristischen Zielen, zum Einkaufen oder Arbeiten. Aber wo
entlang gehen? Welcher Weg ist schnell, welcher einfach,
welcher schén? Wir wollen uns gemeinsam mit einem
externen Beratungsbiiro diese Wege anschauen und nach
Verbesserungen suchen.

Im Rahmen der Europaischen Mobilitdtswoche,
gemeinsam mit dem Zukunftsnetz Mobilitdt NRW

Leitung: Heike Scharping, Stadt Detmold

Max. 20 Teilnehmer*innen. Bevorzugt werden Teilneh-
mende, die an der Auftaktveranstaltung am 1. September,
in der Aula der Schule am Wall teilgenommen haben.
Bitte anmelden! (s. Kontakt)

Treffpunkt: Marktplatz

Anmeldung & n&here Informationen bei: Heike Scharping
Tel. 05231-977 642, h.scharping@detmold.de
->Barrierefrei? Kinderfreundlich?

Der Check wird es zeigen!

MO 21. Sep // 17:00-20:00 Uhr
Auftakt rir ie Ernahrungschallenge

Mit der B-WUSST-Woche starten unsere Challengewochen
»Klimafreundliche Erndhrung”. Die heutige Veranstaltung
ist ein Info-Abend hierfir. Inhalte der Challenge sind
Themen wie unverpacktes Einkaufen, Lebensmittel-
verwertung, fairer Handel oder vegetarische Erndhrung.
Ihr bekommt taglich Tipps, die ihr praktisch ausprobieren
kénnt.

Meldet euch an und macht mit, es warten kleine Anerken-
nungen auf euch! Zum Abschluss des Abends zeigen wir
den Film ,,Anders Essen”.

Treffpunkt: Wandelwerkstatt, FriedrichstraBe 15,
32756 Detmold

Max. 12 Teilnehmer*innen

Um Anmeldung wird gebeten.

Anmeldung & n&here Informationen bei:

Sabine Miller, 0171 52 63 549, s.mueller@lippeimwandel.de
www.lippeimwandel.de

> barrierefrei



MO 21. Sep // 18:30 Uhr
Steck die Sonne ein!

Online-Vortrag zu Solarkraftwerken fiir jedermann

Jeder kann die lippische Energiewende unterstitzen: mit
der eigenen Stecker-PV-Anlage. Wie funktionieren diese
kleinen Solarkraftwerke und was muss bei der Installation
beachtet werden?

Leitung: Matthias Ansbach, Energieberater der
Verbraucherzentrale NRW

Um Anmeldung wird gebeten.

Anmeldung & nahere Informationen bei: Klimapakt Lippe
052 31 - 62 77 507, klimapaktlippe@kreis-lippe.de
www.klimapakt-lippe.de

> barrierefrei

Care for Europe

In der Krise z&hlt die Freundschaft. Setzen Sie

ein Zeichen flir Europa. Schon das Tragen der
Behelfs-Mund-Nasen-Maske ist ein Statement flir
Vielfalt und Zusammenhalt. Sie kann im B-WUSST Biiro
erworben werden! Mehr Informationen unter
www.care-for.eu

DI

DIENSTAG // 22. Sep 2020

DI 22. Sep // 10:00-15:00 Uhr
Insekten? So retten wir sie!

Informationen, Beispiele, Tipps und Tricks

Mit einer gemeinsamen Aktion machen die Initiative
querbeet Urban Gardening Detmold und die NABU
Umweltbildungsstatte Rolfscher Hof auf das Insekten-
sterben aufmerksam. Was sind die Ursachen fir den
dramatischen Riickgang an Arten und Individuen? Zahl-
reiche Beispiele zeigen auf, wie einfach es sein kann, im
heimischen Garten etwas zu tun! Leitung: Susanne
Haferbeck, Madlyn Herrmann, Rosi Kunow

Treffpunkt: Naschgarten, Anna-Maria-Tintelnot Twete,
Detmold

Anmeldung & ndhere Informationen bei:

NABU Umweltbildungsstétte Rolfscher Hof

052 31-9810 392, info@rolfscher-hof.de,
www.rolfscher-hof.de, www.querbeet-detmold.de



DI 22. Sep // 15:30-16:30 Uhr
Bodenleben — cine geheime Klimalésung

Es wird geschétzt, dass die Kohlenstoffmenge in der
Atmosphére allein durch einen biologischen Ansatz, wie
wir unser Land bewirtschaften, innerhalb von 10-15 Jahren
auf ein sicheres Niveau reduziert werden kénnte. Wie sieht
ein biologischer Ansatz aus? Und was kann ich verandern,
auch wenn ich kein Landwirt bin? Kommen Sie gerne fir
eine kurze Einflihrung in dieses Thema vorbei, und bekom-
men Sie einen Einblick in ein mikroskopisch kleines Oko-
system, von dem unsere Makro-Okosysteme abhéngen.

Max. 10 Teilnehmer*innen. Anmeldung erforderlich!
Treffpunkt: Unter der Wehme 5, 32756 Detmold (drauBen)
Anmeldung & ndhere Informationen bei:

Dusty Eddy, Erdbaum.com, info@erdbaum.com
> barrierefrei

DI 22. Sep // 17:00-18:00 Uhr
Klaranlage Detmold — eine Fiihrung

Was passiert mit unserem Abwasser? Wie wird es gerei-
nigt? Ist Detmold gut aufgestellt mit seiner Klaranlage?
Was passiert mit Rlickstanden aus Medikamenten? Ist
Mikro-Plastik auszufiltern? Was kénnen wir selbst tun, um
unser Abwasser moglichst wenig zu belasten?

Diese und sicherlich weitere Fragen werden bei einer
Fihrung durch die Detmolder Kléranlage beantwortet
werden.

Treffpunkt: Klaranlage Detmold, Wittekindstr. 22
max. 25 Teilnehmer*innen

Anmeldung (erforderlich!) und néhere Informationen bei:
Helmut Kriiger, 052 31 - 6154 905

01512213 84 30, cito.2000@yahoo.de

Eine Veranstaltung von: ,,Aktionsblindnis: Schitzt
Menschen und Tiere im Detmolder Westen e.V.“

DI 22. Sep // 18:30 Uhr
Die Tiny House Idee

Online Vortrag zum Peace House Project

Wie viel Raum brauchen wir, um zu leben? Wie funktioniert
das Peace House, ein nur 18 m2 kleines Haus mit Terrasse?
Emell Gék Che spricht Gber Idee und Entwurf. Weblink zu
Online-Plattform wird nach Anmeldung mitgeteilt.

Leitung: Emell Gok Che, Designerin Studio Artemell
Um Anmeldung wird gebeten.

Anmeldung & n&here Informationen bei:

Klimapakt Lippe, 052 31 - 62 77 507,
klimapaktlippe@kreis-lippe.de, www.klimapakt-lippe.de
> barrierefrei
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DI 22. Sep // 18:30-21:00 Uhr
Detmold handelt -

heute, morgen, iibermorgen!

Biirgerbeteiligungsveranstaltung im Rahmen von
»Global Nachhaltige Kommune NRW*

Im Rahmen der Veranstaltung werden neue Projekte und
Initiativen vorgestellt, die sich mit nachhaltigen Ideen fir
ein lebenswertes Detmold einsetzen. Sie erfahren das
Neueste zur Nachhaltigkeitsstrategie und den -zielen der
Stadt Detmold. AnschlieBend werden wir gemeinsam MaB-
nahmen und Projekte sammeln und entwickeln. Mitmachen
ist erwiinscht!

Treffpunkt: Stadthalle Detmold

N&here Informationen bei: Cathrin-C. Herrmann

052 31-977601, c.herrmann@detmold.de

Lea Kohlhage, 052 31 - 977 266, |.kohlhage@detmold.de
www.detmold.de

> barrierefrei

MI

MITTWOCH // 23. Sep 2020

MI 23. Sep // 10:00-10:45 Uhr
B'W“SSTE Innenschau — Bestandsaufnahme

Bewegung, Entspannung, nach Innen horchen

Eine kleine Auszeit, um den K&rper zu splren und das Herz
zu héren. Nach gemeinsamer kurzer und sanfter Bewe-
gung richten wir den Blick liebevoll nach innen. Wo stehe
ich, was wiinsche ich mir und wie kann ich dafir sorgen?
Diese Auszeit bringt zur Ruhe und macht Platz fur neue
Energie — und vielleicht ein paar Anregungen der eigenen
Stimme fur den Alltag. Bitte gerne etwas zum Schreiben
mitbringen und in bequemer Kleidung kommen :-).

Leitung: Kiwi Eddy

Max. 8 Teilnehmer*innen. Bitte um Anmeldung!

Treffpunkt: Unter der Wehme 5, vor dem Laden
sLachelnde Seele“-Massagen

Anmeldung & ndhere Informationen bei: Kiwi Eddy
info@laechelndeseele.de, www.laechelndeseele.de



MI 23. Sep // 16:00 Uhr
Stadtspaziergang am Hiddeser Berg

In deinem Stadtteil gibt es viel zu entdecken! Der Stadt-
spaziergang ist eine tolle M&glichkeit, um den Hiddeser
Berg von einer neuen Seite kennenzulernen. Ob Erholung,
Bewegung oder Spielen — deine Umgebung hat einiges zu
bieten, zum Beispiel Imker*innen, die viel zum Leben der
Honigbiene erzéhlen und Kostproben anbieten werden.
Familien, Nachbarn, Freunde und Anwohner*innen sind
herzlich eingeladen, dabei zu sein. Der Stadtspaziergang
wird am Bolzplatz ausklingen.

Leitung: Sylke Buschmann, Motopadin &
Hubert Weismantel, Imker

Treffpunkt: Hiddeser Berg Kindergarten
Fritz-Reuter-StraBe 44, 32756 Detmold

Nahere Informationen bei: Uli Dubbert,

052 31-97 72 31, u.dubbert@detmold.de
> barrierefrei & kinderfreundlich

MI 23. Sep // 17:30-19:00 Uhr

Achtsamkeits-Spaziergang

Wege und Orte in Detmold bewusst erleben

Ein Weg zu ruhigen Orten in der Detmolder Innenstadt,
verbunden mit Ubungen zur achtsamen Wahrnehmung.

Start und Ziel an der ,blauen Pause*
Lange Str. 87, 32756 Detmold

Um Anmeldung wird gebeten.
Max. 15 Teilnehmer*innen.

Anmeldung & ndhere Informationen bei:

Maria Beineke-Koch, Verein ,,Die blaue Pause e.V.”,
052 31-57 626, dieblauepause@web.de,
http://www.dieblauepause.de

> barrierefrei

MI 23. Sep // 18:00-19:00 Uhr
Entscheid dich fir den Radentscheid!

Wir sammeln Unterschriften fiir mehr Radverkehr -
frag uns warum!

Wir sammeln Unterschriften fur ein offizielles Birger-
begehren Gber unseren 10-Punkte-Plan fiir einen
sichereren, attraktiveren und zligigeren Radverkehr. Bei
diesem Sofa-Termin informieren wir Uber unsere Ziele und
unsere Arbeit — und ihr habt die Chance ganz viele Fragen
zu stellen und mit uns in den Austausch zu treten.
Organisiert von der Detmolder Rad-AG.

Max. 10 Teilnehmer*innen.

Treffpunkt: Wandelwerkstatt
FriedrichstraBe 15, 32756 Detmold



Nahere Informationen unter:
www.radentscheid-detmold.de
fahrmehrrad@gmx.de
www.instagram.com/radentscheid_detmold/?hi=de
www.facebook.com/Radentscheiddetmold/

> barrierefrei

Ml 23. Sep // 18:30 Uhr
Nachhaltig Streiten!

Konflikte I6sen statt Beziehungen aufgeben

Unser nachhaltiger, mediativer Ansatz: die systematische
Suche nach den verletzten Interessen und Bedurfnissen,
die dem Konflikt zugrunde liegen. Diese bilden die Kriterien
fur gute Lésungen. Best-Practice: die landesgeférderte
KOMM AN MaBnahme des DRK Bielefeld ,, Streitkultur® —
Mediation und Konfliktpravention im Bereich der
Migrationsarbeit.

Leitung: Gisela & Lea Kohlhage, Kooperation des DRK KV
Bielefeld e.V. mit der Participolis GmbH

Anmeldung erforderlich bis 20.09.2020
Online: Video-Konferenz

Anmeldung & ndhere Informationen bei:

Gisela Kohlhage, DRK KV Bielefeld e.V.
kohlhage@drk-bielefeld.de, oder auf www.participolis.de
> barrierefrei

DONNERSTAG // 24. Sep 2020

DO 24. Sep // 16:00 Uhr
Stadtspaziergang in Jerxen-Orbke

In deinem Stadytteil gibt es viel zu entdecken! Der Stadt-
spaziergang ist eine tolle Mdglichkeit, um Jerxen-Orbke
von einer neuen Seite kennenzulernen. Ob Erholung,
Bewegung oder Spielen — deine Umgebung hat einiges zu
bieten, zum Beispiel Imker*innen, die viel zum Leben der
Honigbiene erzéhlen und Kostproben anbieten werden.
Familien, Nachbarn, Freunde und Anwohner*innen sind
herzlich eingeladen, dabei zu sein.

Leitung: Sylke Buschmann, Motopadin &

Hubert Weismantel, Imker

Treffpunkt: Kindertageseinrichtung Jerxen-Orbke,
NiewaldstraBe 1, 32758 Detmold

Nahere Informationen bei: Uli Dubbert
05231-97 72 31, u.dubbert@detmold.de
> barrierefrei & kinderfreundlich



DO 24. Sep // 16:00 Uhr
Stadtspaziergang in Herberhausen

In deinem Stadtteil gibt es viel zu entdecken! Der Stadt-
spaziergang ist eine tolle M&glichkeit, um Herberhausen
von einer neuen Seite kennenzulernen. Ob Erholung,
Bewegung oder Spielen — deine Umgebung hat einiges zu
bieten. Familien, Nachbarn, Freunde und Anwohner*innen
sind herzlich eingeladen, dabei zu sein.

Leitung: Sven Kmitta

Treffpunkt: AWO Kita Herberhausen,
Schlingenbusch 34, 32758 Detmold

Nahere Informationen bei: Uli Dubbert

052 31-97 72 31, u.dubbert@detmold.de
> barrierefrei & kinderfreundlich

DO 24. Sep // 17:00-18:30 Uhr
W|LDFRUCHTE — Wildkrauter-Spaziergang

Entdecken Sie bei einem Spaziergang mit Gisela Tubes die
Wildpflanzen im Freilichtmuseum und erfahren etwas Uber
ihre Verwendung beim Kochen.

Max. 25 Teilnehmer*innen.
Treffpunkt: Freilichtmuseum Detmold, Eingangsbereich

Die Veranstaltung ist ein Angebot von:
Lippe im Wandel e.V. & LWL-Freilichtmuseum Detmold

Anmeldung und n&here Informationen bei:
Freilichtmuseum Detmold, infobuero.detmold@Iwl.org
05231-7061 04, www.lwl-freilichtmuseum-detmold.de
Facebook: @_WLFreilichtmuseumDetmold
#freilichtmuseumdetmold

=>barrierefrei & kinderfreundlich

DO 24. Sep // 17:30-18:15 Uhr
Qigong fiir Jung und Alt

Beschreibung siehe Samstag, 19. September 2020

DO 24. Sep // 17:30 Uhr

Gesund Aufwachsen in Detmold

Chancen fiir Kita und Schule

In der B-WUSST Woche werden unterschiedliche Aktionen
zu Erndhrung, Bewegung und Resilienz durchgefiihrt. Im
Rahmen dieser Veranstaltung wird Gber die Erfahrungen
berichtet sowie konkrete Chancen fiir Gesundheitsférde-
rung in Kitas und Schulen aufgezeigt. Die Veranstaltung
richtet sich an interessierte Detmolder*innen sowie pada-
gogisches Fachpersonal.



Leitung: Uli Dubbert, Max. 18 Teilnehmer*innen.
Treffpunkt: Rathaus, GroBer Sitzungssaal
Marktplatz 5, 32756 Detmold

Anmeldung (erforderlich!) & ndhere Informationen bei:
N&here Informationen bei: Uli Dubbert

05231-97 72 31, u.dubbert@detmold.de

> barrierefrei

DO 24. Sep // 18:00 Uhr

Die Tiny House Idee -

Online-Vortrag liber die kleinen Hauser in Dortmund

Wieviel Raum braucht der Einzelne zum Leben? Kann
weniger Wohnraum nicht auch ein Mehr an Lebensqua-
litdt bedeuten? Gerald Kampert stellt die Dortmunder
Kampagne fur mehr nachhaltigen Wohnraum vor.

Leitung: Gerald Kampert, Stadtplanungs u. Bauordnungs-
amt Dortmund

Online Veranstaltung. Um Anmeldung wird gebeten.
Anmeldung & ndhere Informationen bei:

Klimapakt Lippe, 052 31 -62 77 507
klimapaktlippe@kreis-lippe.de, www.klimapakt-lippe.de

DO 24. Sep // 19:00 Uhr

Why Not Change A Running System?
SiBes (Film)Vergniigen: ,,Decolonize Chocolate“ von
und mit fairafric und ,,Chocolat“ von Lasse Hallstrom

Ein Filmabend im Zeichen késtlicher, gliicklich machender
Schokolade.

Den Anfang macht um 19:00 Uhr der Dokumentarfilm
,Decolonize Chocolate” von und mit fairafric, einem
deutsch-ghanaischen Social Business aus Miinchen,

das die gesamte Schokolade in Afrika produziert — vom
Kakaobaum bis zur fertig verpackten Tafel. Mitglieder von
fairafric stehen fir Fragen und weitere Informationen zur
Verfiigung. Im Anschluss wird gegen 21:00 Uhr der Film
»Chocolat” von Lasse Hallstrom (Juliette Binoche/Johnny
Depp) gezeigt.

Veranstalter Kreis Lippe in Zusammenarbeit mit der Stadt
Detmold und der Lippischen Landeskirche, geférdert
durch Engagement Global gGmbH im Rahmen der
Servicestelle Kommunen in der Einen Welt-Programms,
mit Mitteln des Bundesministeriums fir wirtschaftliche
Zusammenarbeit und Entwicklung (BMZ).

Treffpunkt: Stadthalle, SchloBplatz 7, 32756 Detmold

N&here Informationen bei: Regina Latyschew
052 31-6263 80, R.Latyschew@kreis-lippe.de
www.kreis-lippe.de

> barrierefrei



DO 24. Sep // 19:30 Uhr
Theater/Das letzte Kleinod -

,Gesalzene Wassermelonen“

Der ozeanblaue Zug des Theaters , Das letzte Kleinod“
macht am Bahnhof in Detmold Halt und wird zur Bihne flir
das dokumentarische Theaterstlick ,,Gesalzene Wasser-
melonen*, das einen Blick auf die Deutsch-Russische
Geschichte wirft. Dauer 60min. anschlieBend gibt es die
Maoglichkeit zu einem Nachgespréach

Tickets erforderlich! Vorverkauf bei AD Ticket/reservix
und allen bekannten Vorverkaufsstellen.

N&here Informationen beim Veranstalter:

KulturTeam der Stadt Detmold, Charles-Lindbergh-Ring 10,
32756 Detmold, 052 31-977 920

=>fiir Kinder ab 14 Jahren

Wir sammeln Unterschriften flr

ein offizielles Birgerbegehren:
sicherer, attraktiverer und zigigerer
Radverkehr in Detmold!
www.radentscheid-detmold.de

FR

FREITAG // 25. Sep 2020

FR 25. Sep
Globaler Fridays for Future

Klimaaktionstag in Detmold

Ein Jahr nach unserem bisher groBten Streiktag und nach
unzadhligen Onlinestreiks ist es wieder so weit: wir rufen

in hunderten deutschen und internationalen Stédten zum
groBen Offline-Protesttag am 25. September auf und
zeigen, dass wir noch da und lauter als je zuvor sind.

Sei auch Du mit Maske und Abstand dabei und kampfe fir
mehr Klimaschutz! Mehr Infos zum Klimaaktionstag auf

www.FridaysForFutureDetmold.org

Ort und Uhrzeit der Klimaaktion in Detmold werden
tiber unsere Social-Media-Kanale, so wie liber unsere
Webseite bekannt gegeben, sobald sie feststehen.

Nahere Informationen bei: Marius Lidemann
info@fridaysforfuturedetmold.org und
www.FridaysForFutureDetmold.org



FR 25. Sep // 15:00-18:00 Uhr
Durch Walder streifen

Begleiten Sie uns auf einen facettenreichen Streifzug durch
unseren heimischen Wald. Wir lernen den Wald als Ge-
meinschaft von Lebewesen und Lebensraum fir Pflanze,
Tier und Mensch kennen. Wie geht es dem Wald in Zeiten
des Klimawandels? Welcher Belastung ist er ausgesetzt?
Und wie kdnnte der Wald von morgen aussehen?

Leitung: Diana Pagendarm

Treffpunkt: Wanderparkplatz am Silberbach
bei Leopoldstal

Anmeldung (erforderlich!) & Informationen bei:
anmeldung@rolfscher-hof.de oder 05231-98 10 392
www.rolfscher-hof.de

= kinderfreundlich

FR 25. Sep // 15:30-17:30 Uhr
Nachhaltiger Stadtspaziergang

Tausch Dich aus - Sachen und Fakten

Wir machen einen spannenden Stadtrundgang durch
Detmold, bei dem wir Orte zeigen, an denen Handlungs-
alternativen im Sinne eines ressourcenschonenden
Lebensstils schon gelebt werden. Gleichzeitig breitet sich
unsere beliebte Tauschrauschaktion im ganzen Stadtgebiet
aus: gelebte Nachhaltigkeit — alte Schatze bekommen eine

zweite Chance! Die Veranstaltung ist ein Angebot von:
Lippe im Wandel, Paula und Vera Veggie

Treffpunkt: Wandelwerkstatt, FriedrichstraBBe 15
32756 Detmold

Nahere Informationen bei: Annette Klietz, Initiative: Paula
info@frauklietz.de

> barrierefrei

FR 25. Sep // 16:30-18:00 Uhr

statt SChottergrau iieber blitenbunt!
Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Wie kdnnen aus tristen Gérten farbenfrohe Lebensoasen
werden und vorhandene monotone Stein-Wusten mit
wenig Aufwand 6kologisch aufgewertet werden? An einem
konkreten Beispiel werden die einzelnen Schritte erldutert
und gezeigt. Die Teilnehmer*innen lernen verschiedene
Okologische, standortabhangige Bepflanzungsformen fir
Vorgérten kennen.

Treffpunkt: CVUM Detmold e.V., Jugendcafé VIVA!,
WiesenstraBe 5a, 32756 Detmold

Max. 12 Teilnehmer*innen. Anmeldung erforderlich!
Anmeldung & ndhere Informationen bei: Monika Korbach
und Helvi Rohde, Bildungsreferat der Lippischen Landes-
kirche, 05231- 97 67 42, bildung@lippische-landeskirche.de,
www.lippische-landeskirche.de

> barrierefrei



FR 25. Sep // 17:00 Uhr

Are you ready?
Theatre Fragile in der B-WUSST Woche

Stimmen von Detmolder*innen fragen sich, zweifeln,
werden laut, hoffen, hinterfragen alte Gewohnheiten und
suchen nach Méglichkeiten, dem Wandel eine Chance zu
geben. Wie erleben wir die Kluft zwischen dem, was wir
wissen, und dem, was wir tun angesichts des in unserem
Alltag immer prasenter werdenden Klimawandels? Was ist
schon passiert und was muss und sollte noch geschehen?
In einer Landschaft der aktuellen Inszenierung ,,ARE YOU
READY?“, die zu Pfingsten 2020 Premiere gefeiert hitte,
ladt TheatreFragile ein, diese Stimmen gemeinsam zu
héren und sich anschliessend dariiber auszutauschen.
Anzahl an Teilnehmer*innen begrenzt.

Ort wird bei Anmeldung bekanntgegeben.

Anmeldung und n&here Informationen bei:
mail@theatre-fragile.de, www.theatre-fragile.de

@TheatreFragileBerlin, #theatrefragile
> barrierefrei

FR 25. Sep // 18:00-19:30 Uhr

Der Erste Detmolder Hunde-Freilauf

Die Begehung einer Entstehung

Beschreibung siehe Sonntag, 20. September 2020

FR 25. Sep // 18:30-20:00 Uhr
Copenhagenize Detmold?

Vortrag und Diskussion zu urbanen Trends

Attraktive Stadtraume, stadtisches Leben, Fahrradorien-
tierung — die Metropolen der Welt schauen auf das Vorbild
Kopenhagen. Sollten das mittelgroBe Stadte wie Detmold
auch? Schlaglichtartig werfen wir einen Blick auf diese
und weitere Strategien, Utopien und Trends der Stadtent-
wicklung, flr Mobilitat, fir neue Wohn-, Lebens- und
Arbeitsformen. Wie kénnen soziale und technologische
Innovationen unsere Stadt ganz praktisch voranbringen?
Leitung: Benjamin Dally (u.a. Technische Hochschule OWL)
Max. 18 Teilnehmer*innen

Treffpunkt: Rathaus, GroBer Sitzungssaal,

Marktplatz 5, 32756 Detmold, Einlass ab 18:00 Uhr

Anmeldung (erforderlich!) & ndhere Informationen bei:

Benjamin Dally, benjamin.dally@freenet.de
> barrierefrei

FR 25. Sep // 19:30 Uhr
Theater/Das letzte Kleinod -

,Gesalzene Wassermelonen*®

Beschreibung siehe Donnerstag, 24. September 2020



SAMSTAG // 26. Sep 2020

SA 26. Sep // 10:00 Uhr
Geht doch! Klimapilgern in Lippe

Tagespilgertour

Kraftorte im Wald, aber auch Schmerzpunkte, die der
Klimawandel in Lippe hinterlassen hat, sind nachdenkens-
werte Stationen auf unserem Klimapilgerweg. Auf dem
Weg erhalten Sie Informationen, spirituelle Impulse und
Anregungen fir schweigendes Gehen.

Start am Rolfschen Hof in Berlebeck.
NABU Umweltbildungsstétte Rolfscher Hof,
Hahnbruchweg 5, 32760 Detmold

Dann weiter Uber die Falkenburg — Externsteine — Baren-
stein — Vogeltaufe — Geisterschlucht und zurtck.

Max. 16 Teilnehmer*innen. Anmeldung erforderlich!
Anmeldung & ndhere Informationen bei:

Monika Korbach und Helvi Rohde,
Bildungsreferat der Lippischen Landeskirche,

052 31-97 6742, bildung@lippische-landeskirche.de,
www.lippische-landeskirche.de

SA 26. Sep // 11:00-11:30 Uhr
Flaschenmusik der Generationen

Beschreibung siehe Samstag, 19. September 2020

SA 26. Sep // 11:00 Uhr und 19:30 Uhr
Theater/Das letzte Kleinod -

,Gesalzene Wassermelonen®

Beschreibung siehe Donnerstag, 24. September 2020

SA 26. Sep // 11:30-12:30 Uhr
Nachhaltigkeitsquiz
Daten und Fakten liber den Klimawandel

fiir alle Generationen

Beschreibung siehe Samstag, 19. September 2020



SA 26. Sep // 12:00-13:45 Uhr
Entscheid dich fiir den Radentscheid!

Wir sammeln Unterschriften fiir mehr Radverkehr -
frag uns warum!

Beschreibung siehe Mittwoch, 23. September 2020

SA 26. Sep // 12:00-12:45 Uhr
B'W“SSTE Innenschau — Bestandsaufnahme

Bewegung, Entspannung, nach Innen horchen

Beschreibung siehe Mittwoch, 23. September 2020

SA 26. Sep // 15:30-17:00 Uhr

Fahrradtour -
der Flachenkonkurrenz auf der Spur

Es gibt zu wenige Gewerbeflachen in Detmold! Stimmt
das? Auf einer kleinen Fahrradtour mit Halt an verschie-
denen Punkten wollen wir uns einmal genauer ansehen,
wie die vorhandene Flache genutzt wird. Wir radeln zu
Gewerbeflachen, aktiven und inaktiven. AbschlieBend eine
Einkehr, um das Gesehene zu reflektieren und Innovatives
zum Erhalt von Arbeitsplatzen zu diskutieren.

Treffpunkt: Theatervorplatz, Landestheater Detmold

Nahere Information bei:

Claudia Méarz & Hubert Weismantel, ,,Aktionsblndnis:
Schiitzt Menschen und Tiere im Detmolder Westen e.V.“ &
LIPPE 6koLOGISCH, info@lippe-oekologisch.de

VORSCHAU: SO 27. Sep // 11:00 Uhr und 19:30 Uhr
Theater/Das letzte Kleinod -

,Gesalzene Wassermelonen®

Beschreibung siehe Donnerstag, 24. September 2020

20.09. - 26.09.2020

Deuliche

Aktionstage
NACHHALTIGKEIT

i #tatenfuermorgen
i Die B-WUSST Woche ist Teil der deutschen Aktionstage

i Nachhaltigkeit, der europdischen Nachhaltigkeitswoche,
i der européischen Mobilitatswoche und der bundes-

i weiten fairen Woche.



B-WUSST Birro Was ist
16.00 -18.00 Uhr, Café Cup Detmold de'\ne ‘dee

fir Detmold?

w.b-wusst.de

WW

Wir freuen uns auf den Austausch uber ein

gutes Morgen!



Kontakt, Aktuelles und
weitere Informationen:

Peter Glasel Stiftung

Ulrike Levri

05231-308 26 11
u.levri@pg-stiftung.net
@b-wusst.de Detmold (Facebook)
#peter_glaesel_stiftung (Instagram)

Q2

100%

recycelt




